WERDEN OZEANE ZU MULLHALDEN?

Kunststoffe sind praktisch, giinstig und vielfaltig form-
und einsetzbar. Daher wird Plastik heutzutage fast
tberall verwendet: Von der Verpackungs- bis zur Bau-
industrie, dem Fahrzeugbau bis zur Medizin, in Sport
und Freizeit, Elektronik sowie Landwirtschaft. Vor etwa
60 Jahren wurden jdhrlich noch weniger als zwei Mio.
Tonnen Kunststoffe weltweit produziert. Heute sind es
ca. 290 Mio. Tonnen.

Diese Beliebtheit hat negative Folgen fiir das Okosy-
stem Meer: mittlerweile machen Kunststoffe — zum
Grof3teil Plastikverpackungen - Dreiviertel der Miill-
menge in den Ozeanen aus. Jahrlich kommen etwa
sechs bis acht Mio. Tonnen neuer Plastikmiill hinzu.
Das Gros zersetzt sich erst im Laufe von mehreren
hundert Jahren in immer kleinere Kunststoffteilchen.

WIE LANGE BLEIBT DER ABFALL? = -
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So braucht eine Plastikflasche schatzungsweise 450
Jahre bis sie abgebaut ist. Die gigantischen Miillmen-
gen sinken im Meer zu Boden oder sammeln sich in
grof3en Meeresstrudeln. Der grof3te Strudel im Pazifik
besitzt dabei die Gro[3e Europas. Mikroplastik birgt so-
mit eine unsichtbare Gefahr fiir Tiere und die Umwelt.
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WAS IST MIKROPLASTIK UND WO
KOMMT ES HER?

Als Mikroplastik werden Partikel aus Kunststoff
bezeichnet, die kleiner als 5 mm sind. Haufig werden
Kunststoffgranulate in Kosmetikprodukten, Dusch-
peelings sowie Zahnpasten verwendet, um z.B. die
Reinigungsfunktion zu verbessern. Polyethylen (PE)
und Polypropylen (PP) werden hierbei haufig als In-
haltsstoffe auf den Verpackungen aufgefiihrt. Bei eini-
gen Produkten betragt der Anteil der Plastikkiigelchen
am Gesamtinhalt bis zu 15 %. Eine weitere Quelle fir
primares Mikroplastik sind Kunstfasertextilien

(z. B. in Fleecepullis), da bei jedem Waschvorgang klei-
ne Faserstiicke ab-/herausgelost werden kdnnen

Sogenanntes sekundares Mikroplastik entsteht
durch Abrieb oder Zerfall von gré3eren Teilen (z.B.
Plastikttten oder Plastikflaschen). Die kleinen Plastik-
partikel gelangen Gber das Abwasser in die Klaranla-
gen. Dort kdnnen sie derzeit nicht ganzlich zurtickge-
halten werden und erreichen somit die Fliisse und Seen
und letztendlich das Meer. Im Wasser dauert es dann
viele Jahre bis die Partikel vollstandig abgebaut sind.

Eine aktuell veroffentlichte Untersuchung der Donau
zeigt, dass taglich 4,2 Tonnen Mikroplastik aus dem
Fluss ins Schwarze Meer gelangen. Der Anteil an Pla-
stikpartikel im Wasser ist laut Studie sogar hoher als
der von Fischlarven.

Weitere Informationen, Links sowie eine Zusam-
menfassung der 12. Mainzer Arbeitstage zum The-
ma ,Mikroplastik in der Umwelt" finden Sie unter:

WARUM IST MIKROPLASTIK SCHADLICH?

Plastikmiillteile und sogenannte Geisternetze, die bei
der Fischerei verloren gehen, fiihren leicht sichtbar zu
Verletzungen und einem qualvollen Tod von Végeln
und Meerestieren. Aber auch schwer zu erkennendes
Mikroplastik stellt eine Gefahrdung fiir die Lebewesen
dar. Dieses wird von Wasserorgansimen (z. B. Muscheln
und kleine Krebstiere) mit ihrer natiirlichen Nahrung,
dem Plankton, verwechselt. Da das Mikroplastik meist
nicht mehr ausgeschieden werden kann, sammelt es
sich im Magen der Tiere und fiihrt damit zum Verhun-
gern bei vollem Magen. Ein weiteres Problem stellen
Schadstoffe dar, die aus Kunststoffpartikeln freige-
setzt werden beziehungsweise sich im Meer am Mikro-
plastik anlagern kdnnen. Manche dieser Substanzen
sind giftig oder stehen im Verdacht krebserregend zu
sein oder Hormonstoérungen hervorzurufen.

Einmal in der Nahrungskette angekommen, kann
Mikroplastik somit eine Gefahr fiir Mensch und Tier
darstellen.

WIE KANN ICH MIKROPLASTIK
VERMEIDEN?

2010 verbrauchte jeder EU-Birger im Schnitt 198
Plastiktlten; in Deutschland waren es im Durchschnitt
ca. 70 Stuick. Vor allem durch achtloses Wegwerfen —
dem sogenannten ,Littering" — landen viele Tiiten nach
einmaligem Gebrauch nicht in der Miilltonne, sondern
einfach in der Landschaft. Durch Wind und Regen kon-
nen diese dann in die Gewasser gelangen.

Hier einige Tipps was Sie selber tun kdnnen:

Plastikmill gehdrt in daflr vorgesehene Miilltonnen
und nicht achtlos weggeworfen.

Verzichten Sie auf Plastiktliten, Korb oder Stoffbeutel
sind die bessere Alternative

Peelings, Duschgels oder Zahnpasten mit Mikro-
plastik erkennen Sie an den Inhaltsstoffen Polyethylen
(PE) oder Polypropylen (PP). Eine Produktibersicht
fir Kosmetik ohne Mikroplastik finden Sie auf der
Homepage des Umweltministeriums.

Die Teilnahme an sogenannten , Dreck-weg-Tagen" in
lhrer Kommune tragt zu einer sauberen Umwelt bei.



