WIE TRENNE ICH MEINEN MULL?

Ob aus Glas, Plastik, Metall oder Papier — Verpa-
ckungen begleiten unser alltagliches Leben. Sowohl
deren Produktion als auch der Transport und die Ent-
sorgung belasten die Umwelt. Verpackungen erfiillen
z. B. zum Schutz der Ware einen wichtigen Zweck,
sind aber haufig in der Art und Menge unnétig und
werden nach einer sehr kurzen Gebrauchsdauer zu
Abfall.

Wenn sich Verpackungen im Einzelfall nicht vermei-
den lassen, so sollten diese Wertstoffe zumindest

zur Schonung der Ressourcen genutzt und richtig
getrennt werden. Dies ist die Grundvoraussetzung fir
das Recycling!

So trennen Sie lhren Mill und schiitzen dabei die
Umwelt:

m Einige Einkaufsmarkte bieten die Moglichkeit, Ver-
packungen direkt vor Ort getrennt zu entsorgen.
Somit mussen Sie nicht benétigtes Verpackungs-
material erst gar nicht mit nach Hause nehmen.

m Durch das richtige Sortieren von Verpackungsabfal-
len unterstitzen Sie eine stoffliche Verwertung.
Alles was in die Restmiilltonne wandert, geht dem
Wiederverwertungsprozess verloren!

m Leichtverpackungen: In der Gelben Tonne bzw.
im gelben Sack werden Verkaufsverpackungen aus
Kunststoff, Metall und Verbundstoffen gesammelt.

m Papier/Pappe/Karton werden iiber Papiertonnen
oder auf Wertstoffhofen entsorgt.

m Glas: Glasflaschen und -behalter werden in der Re-
gel nach Farben getrennt in dafiir bereitstehenden
Containern entsorgt.
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MEHRWEG ODER EINWEG?

Das Mehrwegsystem stellt einen 6kologisch und 6ko-
nomisch sinnvollen Kreislauf dar. So werden Flaschen
nach dem Gebrauch gereinigt und wieder befiillt. Dies
spart Energie und Ressourcen; daneben tragt es auch
zum Klimaschutz bei. Daher: Ziehen Sie Mehrwegfla-
schen den Einwegflaschen vor!

Mehrwegflaschen gibt es sowohl aus Glas, als auch
aus Plastik (PET). Am einfachsten erkennen Sie Mehr-
wegflaschen am entsprechenden Symbol oder am
Hinweis ,Mehrweg". Fiir diese Flaschen ist in der Regel
das Pfand niedriger als fiir Einwegflaschen, das heif3t 8
bzw. 15 Cent statt 25 Cent.
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Zeichen fiir Einweg-
flaschen/-dosen

Zeichen fir
Mehrwegnutzung

Weitere Informationen zum Thema
,Verpackungsabfalle vermeiden":

Ubersicht tiber Kommunale Aktionen zur Européi-

schen Woche zur Abfallvermeidung (22.-30.11.):

WIE VERMEIDE ICH VERPACKUNGSMULL?

Im Jahr 2013 wurden in Rheinland-Pfalz rund 284.000
Tonnen an Verpackungsabféllen tiber das duale Sys-
tem (Griner Punkt) gesammelt. Das entspricht etwa
71 kg pro Einwohner und Jahr. Plastikverpackungen
machen dabei fast die Halfte des Abfalls aus. Landet
dieser Mill unachtsam in der Landschaft, hat das gra-
vierende Folgen fur das Okosystem, wie die groen
Plastikmengen in den Meeren zeigen.

Mit den folgenden Tipps helfen Sie Verpackungsmiill
zu reduzieren:

m Verwenden Sie zum Einkaufen eine Mehrweg-
Tragetasche oder einen Korb; dann benétigen Sie
keine Plastiktite.

m Ziehen Sie Nachfiillverpackungen (z. B. fiir Wasch-
und Reinigungsmittel) den verpackungsintensiven
Portionspackungen vor.

m Warum nicht doch das Lieblingsbuch in einer
Buchhandlung ohne Plastiktiite kaufen anstatt
beim Versandhandel? Das spart Verpackungs- und
Transportkosten!

m Bevorzugen Sie Produkte, bei denen auf unnétige
Zusatzverpackungen verzichtet wurde.

m Kosmetikprodukte kénnen Sie in manchen Droge-
rien und Okomaérkten nachfllen.

m Kaufen Sie Kleinteile fiir den Heimwerkerbedarf
lose in bendtigter Zahl.

WAS KANN ICH BEIM EINKAUF VON
LEBENSMITTELN BEACHTEN?

Die bunte Lebensmittelvielfalt in Supermaérkten ist
verfiihrerisch, fast alles ist einzeln verpackt. Neue Pro-
dukte und Packungen animieren zum Probieren. Wer
sich in diesem ,,Schlaraffenland" vom Bauch lenken
lasst, der kauft oft mehr als er essen kann. So manches
landet im hauslichen Mill. Wer seine Mahlzeiten dage-
gen plant und mit einem Einkaufszettel in den Super-
markt geht, kauft gezielter und wirft spater weniger
Lebensmittel und somit auch Verpackungen weg.

So kdnnen Sie zur Abfallvermeidung beim Lebensmit-
teleinkauf beitragen und gleichzeitig Geld sparen:

m Bevorzugen Sie grof3e Verpackungsgrof3en bei nicht
verderblicher Ware — wenn Sie die Menge benétigen.

m Vermeiden Sie aufwandige Verpackungen, die
mehr Inhalt vortauschen als enthalten ist.

m Fleisch, Fisch und Kése gibt es auch frisch von der
Theke und nicht nur als vorverpackte Produkte.

m Kaufen Sie Brot und Brotchen lose und nehmen Sie
den Brotbeutel mit.

m Besuchen Sie doch einmal
einen ortlichen Wochen-
markt oder Hofladen.
Lose Ware bei Obst und
Gemiise spart Verpa-
ckungsmaterial und die
Qualitat lasst sich besser
beurteilen. Einige Super-
markte bieten z.B. Mehl
und Reis zum Selbstabfiil-
len an.




